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Песок и его свойства. 

Цель: 

1. Помочь детям лучше узнать окружающий его мир неживой природы; 

2. Создать благоприятные условия для сенсорного восприятия, 

совершенствование таких жизненно важных психических процессов, как 

ощущения, являющихся первыми ступенями в познании окружающего мира. 

3. Через игры и опыты научить детей определять физические свойства песка. 

4. Научить детей делать самостоятельные умозаключения по результатам 

обследования. 

5. Воспитывать нравственные и духовные качества ребѐнка во время его 

общения с природой. 

Материал:песок, воронка, фартуки для детей, сито, картинки, песочные 

часы, наждачная бумага, стекло, лупы, лейка, тарелки с песком, груша, 

ложечки, поролон, ноутбук , проектор, коробка с песком, мелкие игрушки, 

крахмал. 

Воспитатель.: Я предлагаю вам стать исследователями. Сегодня мы 

будем проводить опыты и эксперименты. А вот что будем исследовать, вам 

надо угадать. 

Воспитатель: Ребята, в этом загадочном ящике есть то, что нужно нам 

для занятия. 

(Каждый ребенок, засунув руки под салфетку старается на ощупь узнать, 

что в нем, рассказывает о своих ощущениях). 

Прослушав ответы детей, открывает ящик, показывает детям песок. 

Воспитатель: Правильно. Это песок. Где в природе можно встретить 

песок? 

Дети: На речке, в песочнице  на море.т.д. 

Воспитатель: Я предлагаю посмотреть картинки, на них их изображен 

песок. Бывает песок красный, черный,  белый , желтый. 

  

Песок – кусочки породы. Камень под воздействием ветра, дождя 

разрушается и получается… песок. 



Существуют места, где очень много песка – это морские берега и 

пустыни. Почва состоит в основном из песка, его крупные зѐрна не способны 

удерживать воду и питательные вещества, необходимые для растений. Вот 

поэтому, вы не увидите много растений ни в пустыне, ни на пляже.  

Я предлагаю посмотреть картинки, на них их изображен песок. Бывает 

песок красный, черный,  белый , желтый. 

 

Из песка делают наждачную бумагу и стекло, песочные часы. Из песка 

лепят замки, рисуют песком. 

 Сейчас мы посмотрим, как песок используется в жизни человека. 

Воспитатель: Теперь я предлагаю вам пройти в нашу лабораторию. 

Надевайте фартуки. Уважаемые исследователи, займите свои рабочие места. 

У каждого на столе есть необходимое оборудование для исследовательской 

работы. Мы будем определять свойства песка. 

Воспитатель : Давайте уточним правила безопасности. 

Во время занятия: 

не брать песок в рот; 

не обсыпаться песком; 

не тереть глаза грязными руками. 

 

Опыт 1.Лупа, на ощупь. 
Обследовать сухой песок пальцами;  

рассмотреть песок через лупу. 

Воспитатель: А давайте попробуем взять немного песка, что мы 

ощущаем между пальцами? 

Дети: Песок состоит из маленьких песчинок. 

Воспитатель: Возьмите, пожалуйста, лупы и рассмотрите песок. Из чего 

состоит песок? 

Дети: из маленьких песчинок, они отделены друг от друга, очень 

мелкие, круглой формы, полупрозрачные. 

Воспитатель: Вы знаете, что это? (Показывает микроскоп). 

Дети: Микроскоп. 

Воспитатель: Ученые увеличили песок под микроскопом и увидели, что 

песок - это окаменевшие микроорганизмы, продукты извержения вулканов, а 

иногда даже результат деятельности человека - частицы стройматериалов. На 

фотографиях хорошо видны причудливые формы песчинок. Просто 

удивительные снимки! 

Экран (фото). 

 

 Опыт 2Растворяется или нет? 



Воспитатель: Ребята, а давайте проверим, растворяется ли песок в воде. 

Возьмите стакан с водой и положите туда 1-2 ложки песка и помешайте. 

Растворился ли песок в воде? 

Дети: Нет, песок сел на дно стакана. 

Опыт 3Пропускает или нет воду? 
Воспитатель: А сейчас проверим, пропускает ли песок воду. Для этого 

в воронку наполненную песком медленно наливаем воду. Вода прошла через 

песок? 

Дети: Да, песок пропускает воду. 

  

Опыт 4 Фильтрация воды. 
Воспитатель: Посмотрите, у вас стоят стаканчики с водой. Давайте 

покрасим воду и пропустим через наш песок. 

(Пластиковая бутылка с отрезанным дном (воронка), перевернем их, 

вложим в горлышко кусочек губки (поролон, промокашку, вату) и заполним 

песком. Замутить воду крахмалом или окрасить ярко. Нальем часть в 

бутылку и подождем, пока она не просочиться через песок. Сравним 

отфильтрованную воду с «грязной»). 

Воспитатель: Как она изменилась? 

Дети: Вода стала прозрачнее. 

Воспитатель: Песок – это природный фильтр. Так раньше очищали воду 

наши прабабушки. 

 

Релаксация 

«Ласковые лапки» 

6-7 предметов (вата, кисточка, кусочек меха, бусы, стеклянный флакон). Руку 

оголить по локоть, по ней будет ходить «зверѐк» и касаться ласковыми 

лапками. Глаза закрыты – какой «зверѐк» прикоснется, сказать предмет (к 

щеке, ладони). 

 

  

Опыт 5У ящиков с песком. 
Воспитатель: А сейчас подойдите ко мне. (Подходят к тазу или ящику с 

песком влажным.) У меня здесь два ящика (тазика) с песком. Скажите, какой 

он? 

Дети: Сухой. 

Воспитатель: Правильно. А скажите, как можно из сухого сделать 

влажный? 

Дети: Полить его. 

(Просим полить из лейки) 

Воспитатель: Как вы думаете, не трогая песок можно сказать, где 

сухой, а где влажный? 



Определим, какого они цвета? 

Дети: Влажный песок - темно-желтого, сухой песок - светло-желтого 

цвета. 

Воспитатель: А как вы думаете, какой песок сыпучий? А какой нет? 

Дети: Сыпучий песок – сухой. 

Воспитатель: А из какого будет хорошо лепится ком? Давайте 

проверим. Попробуем слепить из песка ком. Из какого песка можно лепить? 

Дети: Из влажного песка. 

Воспитатель: Правильно. Мокрый песок нельзя сыпать струйкой из 

ладони, зато он может принимать любую нужную форму, пока не высохнет. 

Когда песок намокает, воздух между гранями песчинок исчезает, мокрые 

грани слипаются друг с другом. 

Воспитатель: А как вы думаете на каком песке можно оставить следы, а 

на каком нет? 

(Дать игрушки зверей и попробовать оставить от них следы) 

Вывод: Следы остаются на влажном песке. 

Воспитатель: А теперь пересыпьте песок через ситечко песок. Что у вас 

получилось? 

Дети: Сухой песок легко пересыпается. 

Опыт 6Барханы 

Воспитатель: Ребята, скажите, а где много песка? 

Дети: В пустыне.  

Воспитатель: Правильно. Посмотрите,  

(рассматривание иллюстраций песчаной пустыни, на которой 

изображены барханы). 

Воспитатель: Как вы думаете, откуда в пустыне появляются такие 

песчаные горки? (выслушиваются ответы, но не комментируются, дети сами 

ответят на этот вопрос ещѐ раз после окончания опыта). 

(Воспитатель берет банку с песком, вставляет шланг (грушу)) 

Воспитатель: Давайте превратимся в ветер: несильно, но довольно долго 

будем дуть на песок. Что с ним происходит? Сначала появляются волны. 

Если дуть подольше, то песок из одного места переместится в другое. У 

самого "добросовестного" ветра появится песчаный холмик. Вот такие же 

песчаные холмы, только большие, можно встретить в настоящей пустыне. Их 

создаѐт ветер. Называются эти песчаные холмы барханами. Когда ветер дует 

с разных сторон, песчаные холмы возникают в разных местах. Вот так, с 

помощью ветра, песок путешествует в пустыне. 

Воспитатель: Дети, что вам понравилось больше всего? что нового 

узнали? 

 

 

 


